
Sébastien TAILHADES 

7, Place Gambetta - 81200 MAZAMET 

Tel : 05.63.61.87.98 ● Port : 06.67.96.94.55 

Email : sebtail@wanadoo.fr 
 

Marié, 32 ans ● Permis B depuis 1997 (véhicule) 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Octobre 2008  100%RADIO – Radio indépendante N° 1 dans le Tarn et l’Aude 

à Avril 2009 Planificateur, Programmateur publicitaire (CDD) 
Programmation des campagnes publicitaires, gestion des spots, accueil, standard téléphonique, assistance 
commerciale. 

 

2006   ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE & SOUTIEN POUR ADULTE - Association 

à Octobre 2008 Animateur dans une association de quartier – Contrat d’Accompagnement à l’Emploi (CAE) 
Accompagnement scolaire, initiation à l’informatique (logiciels courants, PAO, Internet…) pour les enfants et les 

adultes en difficultés. Travaux de secrétariat, organisation générale, standard téléphonique, gestion et saisie des 
dossiers, courriers, médiateur social, réalisation de supports de communication (Blogs, affiches, dépliants, tracts, 
cartons d’invitations, vœux…). Relation presse. 

 

2005-2006 LA DEPECHE DU MIDI – Quotidien Régional 
        Correspondant Local de Presse  - Agence de Mazamet   
         Rédaction d’articles, photographies, couverture des évènements locaux. 
 

2000-2005 MAIRIE D’AUSSILLON (TARN) - Ville de 7000 habitants.  

 Chargé du Service Communication de la Mairie (Emploi jeune) 
Travaux de secrétariat administratif en relation avec les élus, standard téléphonique, réalisation de la revue de 

presse pour le Maire, relations avec les associations locales, relation avec la presse, conception de dossiers de 

presse et organisation de conférence de presse, promotion des événements culturels et sportifs. PAO, 
conception, mise en page et rédaction du bulletin municipal, recherche d’annonceurs publicitaires, conception de 

tous les supports de communication (affiches, tracts, cartons d’invitation, cartes de vœux des élus, brochures, 
dépliants, présentation d’exposition…) démarchage et suivi chez l’imprimeur. Réalisation de photographies, 
couverture d’événements, création charte graphique, création et gestion du site Internet de la ville, gestion d’un 
panneau d’informations municipales électronique.  

 

 Animateur dans une association de quartier  (Emploi jeune) 
Travaux de secrétariat, standard téléphonique, gestion et saisie des courriers, dossiers subventions… 

accompagnement scolaire, initiation à l’informatique (logiciels courants, Internet…) pour les enfants et les adultes 
en difficultés. Réalisation des supports de communication de l’association (Blogs, affiches, dépliants, tracts, 
cartons d’invitations, voeux…) Relation presse. 
 

Agent d’accueil et animateur à la Médiathèque d’Aussillon (Emploi jeune) 
Accueil du public, classement du fond documentaire (Livres, CD, DVD), participation à l’organisation d’exposition 
(Réalisation de documents, affiches, dépliants, relation presse…) Animation auprès des 4/8 ans (heure du 
contes, atelier d’écriture…). Initiation informatique pour les publics jeunes et adultes. 

 

 
 

 

1999-2000  Préparation au concours de Professeur des Ecoles 

1998-1999 Licence en Gestion d’Entreprise et Langues Etrangères Université de Wolverhampton (Angleterre) 
1996-1998 BTS Force de Vente – Lycée Jeanne d’Arc (Mazamet) 
1996  Baccalauréat STT Sciences et Techniques du Tertiaire 

   Action Communication Commerciale – Lycée Maréchal Soult (Mazamet) 
 

 

LANGUES  Anglais courant, Espagnol de base 

LOGICIELS   Pack office Word, Excel, Publisher, Adobe Photoshop, Image Ready, Quark xpress, Illustrator, Adobe 

PRATIQUÉS  Pdf, Outlook, PowerPoint, DreamWeaver, FileZilla, Wordpress, Multitext (logiciel de gestion de panneau 
d’affichage électronique), Internet, Windows Movie Maker, 3D Flash Animator, Reason, Audacity, Wgestion, 

Winradio, Radiomanager... 

 

  

 

 

Sports : Tennis en compétitions, bénévole et membre du bureau du Tennis Club Vallée du Thoré APM (Pont de 
l’Arn / Mazamet), chargé de la communication du club, réalisation des supports de communication, du site 
Internet, relations presse… Membre de la commission Communication du Comité Départemental de Tennis du 

Tarn (Gestion site Internet, réalisation charte graphique, relations presse...) Musique : Joue du clavier, auteur, 

compositeur, création de musiques assistées par ordinateur. Autres centres d’intérêts : Lecture, peinture, 

dessin, informatique. Création de Sites Internet bénévolement : Sébastien Tailhades (http://stailhades.free.fr), 
Festival Echos d’Ici, Echos d’Ailleurs (http://echosdudoc.free.fr), Tennis Club APM (http://tennisclubapm.free.fr).  

 

CENTRES D’INTÉRÊTS 

FORMATIONS 

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE 

CURRICULUM VITAE 


